UCHWALA NR I11/24/2014
RADY MIEJSKIEJ W DROBINIE

z dnia 30 grudnia 2014 r.

w sprawie uchwalenia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta i Gminy Drobin na 2015 rok”

Na podstawie art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U.2012r. poz. 1356z pdzn. zm.), art. 10 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jednolity Dz.U.z2012r. poz.124 zpdzn. zm.) oraz art. 18 ust. 2 pkt.
I5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity Dz. U. 2013 r. poz. 594 z pozn. zm.)
uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ ,Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta i Gminy Drobin na 2015 rok™ stanowiacy zalacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Drobin.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowiazujaca od 01.01.2015 r.

Przewodniczacy Rady
Migjskiej w Drobinie

Marcin Fronczak
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Zatacznik Nr |

do Uchwaty Nr 111/24/2014
Rady Miejskiej w Drobinie
z dnia 30 grudnia 2014 r.

~Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii dla Miasta i Gminy Drobin na 2015 rok”

ROZDZIAL 1
WSTEP

§ 1.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii dla Miasta i Gminy Drobin na 2015 rok okresla lokalna strategie¢ w zakresie
profilaktyki oraz minimalizacji szkéd spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania
alkoholu i narkotykow.

Wsréd réznych probleméw spotecznych, te zwiazane zalkoholem sa jednymi  z
trudniejszych do rozwiazania. Wynika to przede wszystkim zich rozmiaréw, ztozonoéci oraz
kosztéw spotecznych i ekonomicznych. Naduzywanie alkoholu przez jednego z czlonkéw rodziny
destabilizuje funkcjonowanie catego systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy i jest przyczyna
cierpienia dorostych i dzieci. Na szkody spowodowane uzywaniem alkoholu narazeni sa takze
pozostali mieszkancy miasta i gminy. Kazdy moze stac si¢ uczestnikiem wypadku samochodowego
spowodowanego przez nietrzezwego kierowce lub ofiara zakiocania ciszy nocnej przez pijanych
i hatasliwych sasiadéw. Podejmowane dziatania profilaktyczne kierowane sa do wszystkich
mieszkancow, réwniez niepijacych, zaréwno do oséb dorostych, jak i nastolatkow. Osiagnigcie
zamierzen bedzie mozliwe, gdy dziatania beda prowadzone systematycznie i planowo. przy
wykorzystaniu réznych form oddziatywania. Jedynie wspolne dziatania przedstawicieli réznych
podmiotéw moga zainicjowa¢ proces zmian stuzacych zmniejszeniu lub wyeliminowaniu szkéd
spowodowanych uzywaniem substancji psychoaktywnych. Wspétpraca daje szanse na zwiekszenie
efektywnosci dziatan i na bardziej skuteczne rozwigzywanie probleméw.

Rol¢ koordynatora Programu petni Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Drobinie. Poza inicjowaniem ujetych w nim dziatan, Komisja podejmuje
czynnosci wobec 0so6b naduzywajacych alkoholu, zmierzajace do poddania sie leczeniu w
zakfadzie lecznictwa odwykowego. Osobe, wobec ktérej wplynat wniosek, Komisja moze
skierowa¢ na badanie przez biegtych w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu i wskazania rodzaju zakfadu leczniczego oraz do sadu, wnioskujac o wszczecie
postgpowania w sprawie zastosowania obowiazku poddania sie leczeniu odwykowemu.
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ROZDZIAL 11
DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN NA TERENIE MIASTA | GMINY DROBIN
§ 2.

I. ,Diagnoza probleméw uzaleznien i innych zagrozen spofecznych™ zostata przeprowadzona na
terenie Miasta i Gminy Drobin w 2009 r. przez firmg¢ ,.Ekspertyzy — Edukacja — Terapia
EKSTER”. Wnioski przeprowadzajacych diagnoze¢ dla gminnego programu profilaktyki uzaleznien
dotycza:

1) Kontynuacji dziatan w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o programy
wykorzystujace aktywno$¢ wilasna ucznidéw i poszerzanie o inne rozbudowane,
cykliczne programy profilaktyczne;

2) Podnoszenie kwalifikacji cztonkow GKRPA. cztonkéw KSPOUIIR Filadelfia,
policjantow, pracownikow socjalnych, nauczycieli, realizatoréw  programow
profilaktycznych w naszych placowkach oswiatowych oraz organizowanych w szkotach
warsztatow profilaktycznych poprzez udziat w konferencjach, szkoleniach, warsztatach
oraz zwigzane z tym koszty udziatu i dojazdu. Osobom skierowanym na szkolenie w
zwiazku z realizacja Gminnego Programu przystuguje zwrot kosztow podrézy na
zasadach okreslonych w Rozporzadzeniu MPiPS 2 29.01.2013 r. ( Dz. U. z 2013 r. poz.
167) w sprawie naleznosci przystugujacych pracownikom zatrudnionym w panstwowe;j
lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej z tytutu podrdzy stuzbowe;.

3) Wykorzystywanie prawnego zobowiazania do leczenia odwykowego.

2. Monitorowanie Srodowiska lokalnego z zakresu problematyki uzaleznien. W zwiazku z tym, iz

diagnoza zostata przeprowadzona w 2009 r. przewiduj¢ si¢ zlecenie przeprowadzenia nowe;

diagnozy, w celu uaktualnienia wiadomosci o sytuacji w gminie zwiazanej z problemem
uzaleznien oraz zagrozen spofecznych.

ROZDZIAL 111
ZASOBY LOKALNE UMOZLIWIAJACE PROWADZENIE DZIALALNOSCI
PROFILAKTYCZNEJ
§ 3.
Zasoby lokalne umozliwiajace prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej:
1) Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Drobinie
2) Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
3) Posterunek Policji w Drobinie
4) Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Uzaleznionym i Ich Rodzinom FILADELFIA z
siedziba w Drobinie
5) Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Drobinie
6)Niepubliczny Zakfad Opieki Zdrowotnej ,,SAN-MED” s.c. w Drobinie
7) Placowki o$wiatowe:
a) Liceum Ogolnoksztatcace im. Wojciecha Kryskiego w Drobinie
b) Zespot Szkét w Drobinie
c) Zespot Szkét w Legu Probostwie
d) Szkotfa Podstawowa w Rogotworsku
e) Szkota Podstawowa im. Miry Ziminskiej —Sygietynskiej w Cieszewie.
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ROZDZIAL 1V
CELE
§ 4.
I. Podnoszenie poziomu wiedzy mieszkaricow Miasta i Gminy Drobin na temat degradacji,
ktora powoduje szkodliwe i niebezpieczne spozywanie alkoholu.

2. Przekazywanie miodziezy wiedzy z zakresu negatywnych nastepstw uzywania alkoholu
i zazywania substancji psychoaktywnych/ narkotykéw oraz ksztalcenie umiejetnosci
wyrazania wlasnego zdania poprzez realizacje w szkofach programow profilaktycznych i
udziat w ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych.
Profesjonalizacja i wspieranie dziatan profilaktycznych, terapeutycznych i opiekunczo-
wychowawczych oraz socjalnych skierowanych do mtodziezy i dzieci wychowujacych sie
w rodzinach, w ktérych wystepuje problem alkoholowy.
4. Przygotowywanie poprzez udzial w szkoleniach kompetentnych os6b w zakresie

profilaktyki uzaleznien.
5. Propagowanie w Srodowisku abstynencji i trzezwosci oraz zdrowego stylu zycia.

(98]

ROZDZIAL V
SPOSOBY REALIZACIJI
§5.
Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych od
alkoholu i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem od narkotykow.

I. Wspieranie placowek leczenia uzaleznienia od alkoholu i wspotpraca w szczegodlnosci z:
NZOZ SAN-MED. s. c. w Drobinie; Wojewodzkim Samodzielnym Zespotem Publicznych
Zakfadow Opieki Zdrowotnej w Gostyninie, Poradnia Zdrowia Psychicznego w Sierpcu,
Poradnig Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien w Plocku, Poradniami Uzaleznien w zakresie
leczenia odwykowego 0séb uzaleznionych i wspdtuzaleznionych.

Doposazenie placéwek lecznictwa odwykowego i zakup materiatow edukacyjnych dla

terapeutow i pacjentow.

Finansowanie kosztow sporzadzenia opinii bieglych w przedmiocie uzaleznienia od

alkoholu i statej optaty sadowe;j.

4. Wspolpraca z kuratorami sagdowymi majacymi nadzér nad osobami poddanymi leczeniu
odwykowemu.

[§S)
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§ 6.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy

psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

I. Utrzymanie punktu informacyjnego w Urzgdzie Miasta i Gminy w Drobinie, mieszczacego

sig w pokoju 113, czynnego w godzinach pracy Urzedu. Zainteresowani moga skorzystac¢ z
porady i nieodptatnie z publikacji znajdujacych sie w punkcie.

2. Zamieszczanie informacji dotyczacych profilaktyki uzaleznien na stronie internetowej
www.drobin.pl w zaktadce ,.profilaktyka uzaleznien™ oraz w Biuletynie Informacyjny
Burmistrza i Rady Miejskiej w Drobinie KONTAKT.

. Aktywizacja i edukacja mieszkancOw poprzez organizacje. wiaczenie sie badz
wspdtorganizowanie imprez kulturalnych, rekreacyjnych z elementami edukacji w zakresie
profilaktyki uzalezniefi, przemocy, zdrowego stylu zycia a jednoczesnie promowanie
pozytywnych postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania probleméw

[US]
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alkoholowych m.in.:
1/ przez GKRPA w Drobinie w dniu 17 maja 2015 r. festyn pt. ,,Sygnaty wolnosci”
2/ przez Zespo6t Szkot w Legu Probostwie ,Festynu Pokolen™ z elementami edukacji
w zakresie profilaktyki uzaleznien.
3/ przez Szkotg Podstawowa im. M. Ziminskiej-Sygietynskiej w Cieszewie ,.Pikniku
Rodzinnego™ potaczonego z prelekcja nt. prawidtowych relacji dziecko — rodzic.

§7.
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w
tym prowadzenie pozalekcyjnych zajg¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych ~ w  pozalekcyjnych  programach  opiekunczo-  wychowawczych |
socjoterapeutycznych.
1. Realizacja programoéw profilaktycznych w placowkach o$wiatowych:
1/' W Zespole Szkot w Drobinie:
a/ programu ‘Trzy kota™ realizowanego w terminie od 01.02.2015 r. 0 01.06.2015r. w
dwoch grupach dla ucznidw klas I-11I gimnazjum w §wietlicy szkolnej, zapobieganie
patologiom spofecznym — nikotynie, alkoholizmowi, aktom agresji i przemocy.
Sfinansowanie projektora, ekranu do projektora, gto$nikow, kabli, listw, materiatow
plastycznych, zakup nagrdéd za udziat w konkursie podsumowujacym program pt. ,\W jaki
sposob reagujemy na zagrozenia zdrowotne i spoteczne”.
b/ programu ,,NOE II” czgs¢ 11 dla uczniow klas 111 Publicznego Gimnazjum. W ramach
realizacji tego programu zostanie przeprowadzony migdzyszkolny konkurs plastyczny oraz
szkolny i migdzyszkolny konkurs wiedzy dotyczace skutkow uzaleznien od alkoholu i
innych substancji psychoaktywnych.
¢/ Realizacja programu ,.Bezpieczna szkota™ dla rodzicow i uczniéw szkoty podstawowe;
2. W Zespole Szkét w Legu Probostwie:
I/ realizacja programu ,,Nie pal przy mnie proszg!” — dla uczniow klasy I-III szkoty
podstawowe;j.
2/ realizacja programu ,profilaktyka uzaleznien” dla uczniow klas IV — VI szkoty
podstawowej w ciagu catego roku szkolnego.
3/ Realizacja wspolnie z Stacja Sanitarno-Epimiologiczna w Plocku Miedzyszkolnego
Konkursu z Edukacji Prozdrowotnej ,,Moje zdrowie w moich rgkach™ dla uczniow II i
I1I klasy szkoty podstawowej. W celu ksztattowania umiejetnosci dbania o wiasne zdrowie,
zapobieganie natogom, ruch rekreacja Zakup nagréd.
W Szkole Podstawowej im. Miry Ziminskiej Sygietynskiej w Cieszewie w ramach
»Tygodnia Zdrowia™:
1/ warsztaty dotyczace profilaktyki uzaleznien.
2/zorganizowanie warsztatdw psychologicznych w zakresie zagrozen dla dzieci
wkraczajacych w wiek dojrzewania.
4. Realizacja programu profilaktycznego w Liceum Ogdlnoksztatcacego im Wojciecha
Kryskiego w Drobinie, realizowany w formie warsztatow 5 spotkan po 6 godzin dla
uczniow klasy 11 I1.

(V8]
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Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i o0sob fizycznych stuzacej rozwiazywaniu

probleméw alkoholowych i narkomanii. .

I. Zakup i dystrybucja materiatdéw informacyjno-edukacyjnych, filméw i pozycji
ksiazkowych oraz prenumerata czasopism dla GKRPA i instytucji wspdtpracujacych z
realizatorem niniejszego programu.

2. Edukacja rodzicow dzieci szkolnych w zakresie rozpoznawania narkomanii i jej

szkodliwosci. Opracowanie broszur informacyjnych.

Informowanie za pomoca wydawanych ulotek, plakatow i broszur na temat narkomanii

oraz mozliwosci leczenia, zakup programu graficznego ,,COREL”.

4. Aktualizowanie tablicy informacyjnej w Urzedzie Miasta i Gminy w Drobinie zawierajacej

ofert¢ pomocy w zakresie rozwiazywania probleméw zwiazanych z uzaleznieniami oraz

tablic informacyjnych w szkofach dotyczacych profilaktyki uzaleznien i realizowanych
przez szkoty dziatan w tym zakresie.

Finansowanie spektakli profilaktyczno-wychowawczych.

6. Udziat w kampaniach i akcjach ogdlnopolskich inicjowanych przez Panstwowg Agencje
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i in. dotyczacych profilaktyki uzaleznien,
przemocy w rodzinie, zdrowego stylu zycia poprzez organizowanie w ramach kampanii
konkursdéw, imprez i uroczystosci propagujacych zycie z dala od zagrozen jakie niosa
uzywki.

7. Wspotpraca z Kosciotem i Katolickim Stowarzyszeniem Pomocy Osobom Uzaleznionym i
Ich Rodzinom Filadelfia na rzecz profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii i przemocy:

I/sfinansowanie udziatu i przejazdu grupy dzieci i miodziezy na wiosenne i jesienne
Spotkania Zakroczymskie Dzieci | Miodziezy.

2/udziat grupy dzieci, miodziezy i dorostych w pieszej pielgrzymce idacej do
Niepokalanowa w intencji trzezwosci narodu. Sfinansowanie przewozu bagazy
pielgrzyméw i ich powrotu z Niepokalanowa.

3/sfinansowanie kosztéw przejazdu 40-osobowej grupy naszych zdrowiejacych
alkoholikéw i cztonkow ich rodzin na 2-dniowe Ogdlnopolskie Spotkania Trzezwosciowe
do Lichenia.

4/ Organizacja szesciu cyklicznych warsztatow raz na dwa miesiace pt. ,,Zakroczym
w Drobinie™.

8. Dzialania na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci na drogach i przemocy w rodzinie

realizowane przede wszystkim w ramach wspotpracy z Posterunkiem Policji w Drobinie:
I/ realizacja w ciagu roku programu ..Szkota wolna od narkotykow™ w zaplanowanych
przez Posterunek Policji w Drobinie terminach. Zakup narkotestow.
2/ realizacja w ciagu roku szkolnego programu ,,Bezpieczna droga do szkoty” w celu
wyeliminowania zagrozen zwiazanych z pijanymi kierowcami. Zakup kamizelek
odblaskowych, odblaskéw i maskotek, jako nagrod dla dzieci bioracych udziat w konkursie
plastycznym: ,,Jestem widoczny™.

9. Ogloszenie otwartego konkursu ofert dla organizacji pozarzadowych oraz podmiotow
wymienionych w art. 3.ust.3 ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
z zakresu:

I/ wypoczynku dzieci i mtodziezy w szczegdlnosci:

a/zorganizowanie 3-tygodniowego wypoczynku dla grupy dzieci potaczonego z realizacja
programu wychowawczo-profilaktycznego w ramach Gminnego Programu Profilaktyki

(%)

i

Podpisany Strona 5



i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta |
Gminy Drobin na rok 2015”.
ROZDZIAL VI
DZIALALNOSC GMINNE]J KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W DROBINIE.
§9.

I. Organizowanie posiedzen cztonkdéw komisji przynajmniej jeden raz w miesiacu.

2. Zakup materiatow biurowych na potrzeby komisji i papierniczych, plastycznych oraz
nagrod w konkursach zwigzanych z realizacja niniejszego Programu.

3. Wynagrodzenie dla cztonkéw Komisji: cztonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych w Drobinie za pracg w komisji otrzymuja wynagrodzenie
ryczaftowe w wysokosci po 200 ,-zt miesigcznie a przewodniczacy i sekretarz komisji po
250 ,- zt miesigcznie.

ROZDZIAL VII
SRODKI FINANSOWE NA REALIZACJE GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
UZALEZNIEN DLA MIASTA I GMINY DROBIN NA 2014 r.

§ 10.
Zrodtem finansowania zadan Programu sa srodki finansowe pochodzace z opfat za zezwolenia
na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

ROZDZIAL VIII
REALIZATOR PROGRAMU
§11.
Program obowiazuje od 1 stycznia 2015 r. do 31 grudnia 2015 r. Jest realizowany przez Referat
Zdrowia, Oswiaty, Kultury Urzgdu Miasta i Gminy w Drobinie.
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