UCHWAŁA NR 15/II/10

RADY MIEJSKIEJ W DROBINIE
z dnia 23 grudnia 2010 r.
w sprawie uchwalenia „Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania  Narkomanii dla Miasta i Gminy Drobin  
na 2011 rok”.


 Na podstawie art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz. 473 
z późn. zm.), art. 10  ustawy  z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii 
(Dz. U. z 2005r. Nr 179, poz.1485 z późn. zm.) oraz art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy 
z dnia 8 marca 1990r. o samorządzie gminnym (tj. Dz. U. z 2001r. Nr 142 poz. 1591 
z późn.  zm.) uchwala się, co następuje:

§1. Uchwala się „Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii dla Miasta i Gminy Drobin na  2011 rok”  stanowiący załącznik do niniejszej uchwały.

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta i Gminy Drobin.

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem 1 stycznia 2011r. 

Przewodniczący

Rady Miejskiej w Drobinie

Adam Zbigniew Kłosiński

Załącznik 
do Uchwały Nr 15/II/10

Rady Miejskiej w Drobinie

z dnia 23 grudnia 2010 r.

GMINNY PROGRAM

 PROFILAKTYKI i ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH

I PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII
DLA MIASTA I GMINY DROBIN

 na  2011rok
1.Wstęp.

Miasto i Gmina Drobin w liczbach:
8 577  mieszkańców  (dane na dzień 20.11.2010r. ) w tym:
743 -  dzieci do lat 6
1328 -  dzieci i młodzież 6 -18 lat

5213 -  19 –  60  lat
1293 -  powyżej 60 lat kobiety i  65 mężczyźni 

1024 - uczniów w szkołach na terenie gminy Drobin
2 przedszkola: w Drobinie i w Łęgu Probostwie
2 Szkoły Podstawowe: w Cieszewie i w Rogotwórsku
2 Zespoły Szkół – Szkoły Podstawowe i  Publiczne Gimnazja: w Drobinie i w Łęgu Probostwie
1 Liceum Ogólnokształcące w Drobinie
1 Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna i 1 Filia w Łęgu Probostwie
1 Miejski Ośrodek Sportu  i Rekreacji w Drobinie
2 Ludowe Kluby Sportowe: SKRA DROBIN i WICHER w Cieszewie
5 Uczniowskich Klubów Sportowych 
1 Stowarzyszenie Kultury i Sportu PEGAZ
15 organizacji i stowarzyszeń 
1 świetlica środowiskowa PROMYK w Drobinie prowadzona przez stowarzyszenie FILADELFIA
1 Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej SAN-MED s. c. w Drobinie z przychodnią 
w Drobinie i Łęgu Probostwie
1 Urząd Pocztowy w Drobinie
1 Bank Spółdzielczy „MAZOWSZE” w Płocku O/Drobin
1 PKO BP w Drobinie
269 zarejestrowanych podmiotów gospodarczych

3 Parafie Rzymskokatolickie: w Drobinie, w Łęgu Probostwie i w Rogotwórsku
2. Diagnoza problemów uzależnień na terenie Miasta i Gminy Drobin
„Diagnoza problemów uzależnień i innych zagrożeń społecznych” została przeprowadzona na terenie naszej gminy w 2009r.  rzez firmę „Ekspertyzy-Edukacja-Terapia EKSTER”. Wnioski  przeprowadzających diagnozę dla gminnego programu profilaktyki uzależnień są nadal aktualne i dotyczą:
1. kontynuacji działań w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu programy wykorzystujące aktywność własną uczniów, i poszerzanie o inne rozbudowane, cykliczne programy profilaktyczne;
2. prowadzenia zajęć profilaktycznych obejmujących ćwiczenia odmawiania picia, brania narkotyków czy palenia papierosów, nieulegania naciskowi grupy, bronienia własnych postaw i przekonań;

3. realizacji programów profilaktycznych obejmujących  coraz młodsze grupy wiekowe. Jak wykazują badania, jednym z ważniejszych zadań jest dotarcie do uczniów szkół podstawowych. Jest to najlepszy moment, aby wpłynąć na zmianę preferencji 
w korzystnym kierunku, gdyż po przejściu do gimnazjum zaczyna się lawinowy wzrost niepożądanych zachowań alkoholowych;

4. wspierania działalności świetlicy opiekuńczo-wychowawczej realizującej  program socjoterapeutyczny w celu objęcia nim jak największej liczby dzieci z grup ryzyka (rodziny dysfunkcyjne, w tym alkoholowe);
5. współpracy Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Policji i innych instytucji w kierunku prawnego egzekwowania przestrzegania ustawowego zakazu sprzedaży alkoholu osobom poniżej 18 roku życia; 
6. promocji, wspólnie ze szkołami, liderów młodzieżowych i wykorzystywanie ich aktywności w działaniach profilaktycznych szkoły  i  tych promujących zdrowy styl życia;
7. kierowania na szkolenia osób związanych bezpośrednio lub pośrednio z realizacją Gminnego Programu Rozwiązywania Problemów Alkoholowych (pracowników lecznictwa odwykowego, policji, pomocy społecznej, pedagogów, kuratorów sądowych, członków komisji rozwiązywania problemów alkoholowych i. in.);

8. wykorzystywanie prawnego zobowiązania do leczenia odwykowego. 

3. Zasoby lokalne umożliwiające prowadzenie działalności profilaktycznej

1. Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  w Drobinie,
2. Posterunek Policji w Drobinie,
3. Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Uzależnionym i Ich Rodzinom FILADELFIA z siedzibą w Drobinie,
4. Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej SAN-MED. s. c.  w Drobinie

5. Placówki oświatowe i wsparcia dziennego:

· Liceum Ogólnokształcące w Drobinie

· Zespół Szkół w Drobinie

· Zespół Szkół w Łęgu Probostwie

· Szkoła Podstawowa w Rogotwórsku

· Szkoła Podstawowa w Cieszewie

· Świetlica środowiskowa PROMYK w Drobinie

6. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Drobinie

4. Cele

1. Ograniczenie zjawiska sięgania przez młodzież  po alkohol bądź środki psychoaktywne;
2. Przekazywanie  młodzieży wiedzy z zakresu negatywnych  następstw używania alkoholu 
i zażywania substancji psychoaktywnych / narkotyków oraz kształcenie umiejętności wyrażania własnego zdania poprzez realizację w szkołach programów profilaktycznych 
i udział w ogólnopolskich kampaniach edukacyjnych;
3. Podnoszenie wiedzy dotyczącej uzależnień i  kompetencji wychowawczych rodziców poprzez programy skierowane do nich w  placówkach oświatowo – wychowawczych;
4. Przygotowanie kompetentnych osób w zakresie profilaktyki uzależnień;
5. Propagowanie abstynencji i trzeźwości oraz zdrowego stylu życia. 
5. Sposoby realizacji

I. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu i osób zagrożonych uzależnieniem od narkotyków.
1. Współpraca z:  NZOZ SAN-MED. s.c. w Drobinie; Wojewódzkim Samodzielnym Zespołem Publicznych Zakładów Opieki Zdrowotnej w Gostyninie; Poradniami  Uzależnień w zakresie leczenia odwykowego osób  uzależnionych i współuzależnionych. 

2. Dofinansowanie szkoleń terapeutów odbywających się w ramach podnoszenia kwalifikacji zawodowych pracowników lecznictwa odwykowego.
3. Finansowanie kosztów sporządzenia opinii biegłych w przedmiocie uzależnienia 
od alkoholu i stałej opłaty sądowej.

4. Współpraca z kuratorami sądowymi mającymi nadzór nad osobami poddanymi leczeniu odwykowemu. 
II.   Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, narkomanii pomocy psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą  w rodzinie. 

1. Utrzymanie punktu informacyjnego w Urzędzie Miasta i Gminy w Drobinie, mieszczącego się w  pokoju 113, czynnego w godzinach pracy Urzędu. Zainteresowani mogą skorzystać nieodpłatnie  z publikacji znajdujących się w punkcie.  
2. Zamieszczanie informacji dotyczących profilaktyki uzależnień na stronie internetowej www.drobin.pl w zakładce „zdrowie i profilaktyka”.

3. Przygotowanie  i wspólnie z  Ośrodkiem Trzeźwości Diecezji Płockiej, Katolickiego  Stowarzyszenia  Pomocy Osobom Uzależnionym i Ich Rodzinom  „Filadelfia” wydanie informatora - „Gdzie szukać pomocy?”.

4. Finansowanie kosztów pobytu i przejazdu dzieci i młodzieży  z terenu naszej gminy uczestniczących w  Zakroczymskich Spotkaniach Dzieci i Młodzieży.

5. Finansowanie kosztów szkoleń - organizowanych przez instytucje specjalistyczne -  funkcjonariuszom policji, pracownikom socjalnym, lekarzom poz,  członkom GKRPA 
i członkom stowarzyszenia Filadelfia oraz nauczycielom,  wychowawcom w świetlicy   w zakresie uzależnień, przemocy w rodzinie i zdrowego stylu życia. 

III.  Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie       rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć  sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w  pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.
1. Zakup i  dystrybucja materiałów informacyjno-edukacyjnych, filmów i pozycji książkowych oraz prenumerata czasopism dla szkół i instytucji współpracujących z realizatorem programu. 

2. Finansowanie szkoleń nauczycieli przygotowujących do realizacji wybranych przez szkołę programów profilaktycznych. 
3. Włączenie rodziców w działania profilaktyczne prowadzone na terenie placówek oświatowych.
4. Finansowanie   programów profilaktycznych w świetlicy i szkołach, m.in.:

- „Nie pal przy mnie proszę” -  Szkoła Podstawowa w  Łęgu Probostwie;
- „Znajdź właściwe rozwiązanie” –  Publiczne Gimnazjum w Łęgu Probostwie;
- „Jas i Małgosia na tropie” – świetlica środowiskowa Promyk w Drobinie.
5. Finansowanie spektakli profilaktyczno-wychowawczych.
6. Aktualizowanie tablicy informacyjnej w Urzędzie Miasta i Gminy w Drobinie zawierającej ofertę pomocy w zakresie rozwiązywania problemów związanych z uzależnieniami. 

7. Udział w kampaniach i akcjach ogólnopolskich inicjowanych przez Państwową Agencję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Centrum Edukacji Społeczeństwa 
i in. dotyczących profilaktyki uzależnień, przemocy w rodzinie, zdrowego stylu życia.

8. Aktywizacja i edukacja mieszkańców poprzez włączenie się i  współorganizowanie imprez kulturalnych, rekreacyjnych z elementami edukacji w zakresie profilaktyki uzależnień, przemocy,  zdrowego stylu życia itp.

9. Dofinansowanie zadań realizowanych  przez Zespół Szkół w Łęgu Probostwie w ramach zdrowego stylu życia: Festynu Pokoleń z elementami edukacji w zakresie profilaktyki uzależnień, konkursu  plastycznego – „Moje życie bez używek”,  „Olimpiady Promocji zdrowia”, programu słowno-muzycznego „Uzależnieniom  stop”.
10. Zorganizowanie we współpracy z Gminną Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Ośrodkiem Apostolstwa Trzeźwości w Płocku i Zakroczymiu, Posterunkiem Policji, Katolickim Stowarzyszeniem Pomocy Osobom Uzależnionym i Ich Rodzinom Filadelfia,  placówkami oświatowymi  i in. dnia trzeźwości  w Drobinie  pn.:  „Sygnały Wolności”.

IV. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej        rozwiązywaniu problemów alkoholowych i narkomanii
1. Współpraca z Kościołem na rzecz profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych przeciwdziałania narkomanii i przemocy.
2. Zakup literatury fachowej  dla pacjentów i terapeutów Oddziału Leczenia Alkoholowych Zespołów Abstynencyjnych Wojewódzkiego Samodzielnego Zespołu Publicznych Zakładów opieki Zdrowotnej im. Profesora Eugeniusza Wilczkowskiego w Gostyninie.   

3. Opłata kosztów transportu - bagażu do Niepokalanowa i powrotu pielgrzymów z Niepokalanowa -  w związku z udziałem pielgrzymów z Drobina w pieszej pielgrzymce idącej w lipcu (6 – 11 lipca) w intencji trzeźwości narodu do Niepokalanowa, której współorganizatorem jest Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Uzależnionym i Ich Rodzinom FILADELFIA.

4. Promocja abstynencji i trzeźwego stylu życia poprzez współpracę ze wspólnotą AA: finansowanie kosztów przejazdu   autokaru do Częstochowy na Jasnogórskie Spotkania Anonimowych Alkoholików i ich rodzin.

V. Działalność Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Drobinie.

1. Organizowanie posiedzeń członków komisji przynajmniej jeden raz w miesiącu. 
2. Zakup materiałów biurowych, znaczków na potrzeby komisji i na realizację niniejszego Programu.
3. Wynagrodzenie dla członków Komisji: członkowie Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Drobinie za pracę w Komisji otrzymują wynagrodzenie ryczałtowe w wysokości po 150,-zł miesięcznie a przewodniczący i sekretarz komisji 
po 200,- zł miesięcznie. 
4. Członkom GKRPA, którzy odbywają podróże służbowe (m.in. na szkolenia) przysługuje zwrot kosztów podróży ustalonych dla pracowników z wyłączeniem dojazdów 
na posiedzenia komisji. Zezwolenia na podjęcie podróży służbowej wskazanym środkiem lokomocji udziela Burmistrz Miasta i Gminy Drobin. 
VI. Środki finansowe na realizację „Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii dla Miasta i Gminy Drobin 
na 2011r.” 

Źródłem finansowania zadań Programu są środki finansowe pochodzące z opłat za zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych.
VII. Realizator programu

Program obowiązuje od 1 stycznia 2011r. do 31 grudnia 2011r. Jest realizowany przez  Referat Zdrowia, Oświaty, Kultury Urzędu Miasta i Gminy  Drobin. [image: image1.png]



